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心も体も大きく成長する夏休みに 

 

生徒指導主事 

 新型コロナウイルスの影響により、思うような全校での活動ができにくいこともありましたが、昨

年度よりは気を付けながらの活動を行うことができました。保護者や地域の皆様にも多大なるご協力

をいただき、なんとか無事に１学期の終わりを迎えようとしています。いよいよ子どもたちが心待ち

にしている夏休みがやってきます。この夏休みで子どもたちの更なる成長を心より願っています。 

 この１学期、子どもたちはコロナ禍での学校生活のルールの中、たくさんの学習や活動を通して成

長してきました。夏休みは子どもたちにとっては、大きく成長するチャンスです。時間の使い方を身

に付け、夏休みだからこそできることに挑戦をして、さらに成長することを子どもたちに期待してい

ます。しかし、時には大切なことを忘れてしまうかもしれません。夏休みには大きな魅力があるとと

もに、危険も潜んでいます。そこで、次の点についてご家庭でもお子様とよく話し合っていただき、

充実した夏休みにしてほしいと思います。 

〇 ルールや約束事を決めましょう。 

  社会にはどのような場においても、きまりやマナーがあります。それらをきちんと守ることで、

みんなが安心して過ごすことができます。学校からは、「夏休みのくらし」を子どもたちに配布し

ました。ご家庭でぜひ、一緒に確認をしてください。特に、子どもが友達の家に遊びに行く場合、

お互いの保護者の方に許可をとってから遊びに行くようにさせてください。保護者が留守のとき

に、友達の家の中での遊び方や過ごし方でトラブルになることがあります。ご家庭によって、それ

ぞれルールが違うと思います。それぞれのご家庭のルールを尊重した遊び方ができるように話し合

ってみてください。また、携帯電話をお子様に持たせている家庭もあるかと思います。近年、携帯

電話によるトラブルの発生が多く報告されています。使い方についても場所や時間、相手など具体

的に家庭のルールを決めてください。大切なお子様を守るためです。よろしくお願いします。 

〇 自分の命は自分で守りましょう。 

  不審者、交通事故、水の事故など、生活の中には危険が潜んでいます。その危険を考え、安全に

行動する方法を子どもたちは学んでいるところです。しかし、まだまだその力は十分であるとは言

えません。生活の中での危険について話し合い、どのような行動をとればよいかを一緒に考えてみ

てください。 

〇 夏休みだからこそできるチャレンジをしましょう。 

  夏休みは、自分で考えて使うことのできる時間が多く 

あります。継続していろいろなことにチャレンジし、自 

分を成長させるチャンスです。時間をどのように使うか 

話し合って、有意義な夏休みにしてください。 



 にこにこ組の活動 

  

 今年度は、月・火曜日の１校時、金曜日４校時を「にこにこタイム」と名付けて、にこにこ組の子ど

もたちみんなが集まって（交流学級との学習を優先することもあります。）活動を行う時間を設定しま

した。 

 『タオル体操』で準備体操をした後、体育館や運動場で様々な楽しい運動に挑戦しています。個別に到

達目標を設定させ、その子にとって困難だった目標を少しずつ達成させたり、チームで力を合わさない

とうまくいかない運動を体験することで相手を意識し、思いやりの気持ちを育てたりしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

毎月１円玉募金にご協力

いただき、ありがとうござい

ます。 

 昨年度は 合計 20,083 円

の募金が集まり、緑の羽根募

金、赤い羽根募金、日本赤十

字社の募金に協力させてい

ただきました。今年度もよろ

しくお願いします。 

令和３年度運動会について（お知らせ） 

 令和３年度運動会を１０月９日（土）に以下の通り実施することを予定しています。 

  

１ 午前中のみの開催とする。（弁当は必要なし） 

 ２ 演技種目・競技種目を昨年同様に実施する。（表現運動、個人走、リレー、全校種目等） 

 ３ 児童席の間隔を広めに確保する。 

 ４ 本部席側正面をビデオ等の撮影スペースとして広く開放する。 

５ お子さんが演技・競技をしている間の保護者休憩場所として、体育館を開放する。 

 

今後、PTA執行部と協議を重ね、詳細を決めていきたいと考えています。ご理解とご協力をお願いします。 

夏休み中の行事中止のお知らせ 

★ 松山市小学校総合体育大会（水泳の部） 

★ ジュニアバンドフェスティバル（器楽部） 

★ 勝山フェスティバル（器楽部） 

★ ＰＴＡ親子奉仕作業 

      

これらの行事は今年度、残念ながら中止する

ことになりました。 

【タオル体操】♪キン肉マン♪の音楽に合わせ

て、タオルを使って体操をします。タオルを使う

ことによって体幹がしっかり固定され、からだの

バランスが取りやすくなるため、自然と関節の可

動域が広がる効果があるそうです。子どもたちは

もちろんのこと、教師も一緒に頑張っています。 



１ 学期を ふりかえって 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あさがおをそだてたよ。みずやりをなんに

ちもがんばったけどさかなくてこまったよ。

「はやくそだってね。」といったら、つぎのひに

さいたよ。うれしかったよ。 

１ねん 男子 

 

 

 

 私はこん虫が好きなので、3 年になっては

じまる理科が楽しみでした。こん虫の世話や

かんさつをがんばってしました。アオムシか

らさなぎになって、そしてチョウになって

と、大きさやすがたがかわっていくのをじっ

くりかんさつしました。よく見ているといろ

んな発見があったのが楽しかったです。これ

からも理科の勉強をがんばりたいです。 

         ３年 女子 

１学期にとくにがんばったことは、つりか

んの練習です。体育の時間にチャレンジして

から、休み時間にいつも練習しています。さ

いしょはできなかったけれど、一つすすめる

ようになるとうれしくなって、これからもが

んばろうと思えました。新しくはじまった外

国語活動でも、発音をよく聞いて、まねをし

て話せるように気をつけています。２学期

もいろいろなことをがんばりたいです。 

３年 女子   

私の１学期の思い出は、生活科の学習でや

さいをそだてたことです。私はミニトマトを

そだてました。朝登校するたびに、葉っぱが

大きくなったり花がさいたりしてうれしかっ

たです。今では実がたくさんなってきて、しゅ

うかくできました。そのようすをタブレットで

さつえいして友だちにしょうかいしました。夏

休みもせいちょうが楽しみです。 

       ２年 女子 

体育のスポーツテスト「シャトルラン」で９０

回いきました。１年生の時は、７５回だったの

で、２年生になったら、７５回よりももっとがん

ばれるはずと思っていました。走っていると

ちゅうで、いきがくるしくなって、足がとまり

そうになりました。でも、ぜったいがんばると

きめて、走りつづけました。そして、９０回走り

つづけることができました。ゴールしたらみ

んながはくしゅしてくれたので、とてもうれ

しかったです。 

２年 男子 

２年  

 ずこうですなあそびをしたよ。じどうでみ

ずがでてくるそうちをつくったよ。やまとか

わをいめえじしながらつくったよ。ざるを３ま

いかさねてそのうえにじょうろをおいたよ。

やまのうえにすなのかたまりをおいたよ。と

てもたのしかったよ。 

１ねん 女子 

 

 

 



 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １学期がんばったことは、６年生として自

らあいさつをすることと、朝清掃です。人の

目を見て、自分から大きな声であいさつを

することも、朝清掃で学校をきれいにする

こともとても気持ちがいいのでがんばりま

した。 

 反省することは、全然発表ができなかっ

たことです。間違えていたらとかそんなこ

とを頭に思い浮かべてしまうので手を挙げ

られませんでした。夏休みは勉強をして自信

をつけて、２学期には少しでも発表できるよ

うにしたいです。 

 １学期は、コロナウイス感染症予防のため

いつもできることが少なかったけど委員会

活動やクラブ活動をすることができたの

で、とても楽しかったです。２学期も、いろん

なことを頑張りたいです。 

      ６年 女子 

           

私が１学期で一番がんばったことは、音

楽集会委員会の活動です。コロナウイルス

が広がらないために、あまり他学年と集ま

ってできなかったけど、カメラで撮影して、

テレビ放送で流したら好評でした。撮影のた

めにせりふなどを覚えたり、友達と協力し

て演技したりしました。初めて撮るときは緊

張したけど、上手にできたのでうれしかった

です。また、クイズを出したり、踊ったりして

楽しかったです。 

それ以外では、プール清掃が心に残りま

した。２年分の汚れで、大変だったけど、最

後にはきれいなプールの中で全員の写真

を撮って、いい思い出ができました。２学期

も頑張っていきたいです。       

６年 女子  

１学期に心に残ったことが三つあります。 

一つ目は、苦手な算数を努力したことで

す。自主勉強でたくさん復習をして分かるよ

うになりました。二つ目は、図書委員会で仕

事をがんばったことです。掲示物や新聞な

どを作りました。三つ目は、総合的な学習の

時間に、車いすやアイマスク体験をしたこと

です。 

１学期の貴重な経験を、２学期にも生かし

ていきたいです。 

５年 男子 

 

仲のよかった友達が転校し、１学期が始ま

って一週間くらいは外遊びもしませんでし

た。人に声をかけるのが苦手だったけれど、

授業で話してみると楽しく会話ができまし

た。今は自分から話しかけられるようになっ

たのでそこが成長した部分だと思います。 

自然の家でもグループで協力し、２日間を

通じて思い出をたくさんつくりたいです！ 

５年 男子 

 

私は、図画工作科の人権ポスターの製作が

心に残りました。人物を描くのは、むずかしか

ったけれど、友達の様子をよく見て描き、時間

をかけて着色することで、自分が納得できる

ような絵になりました。４年生では、３クラスに

なり、新しい友達も増えました。 「この１日が

幸せ」という標題通り、みんなと過ごす毎日

を大切にしていきたいと思います。  

４年 女子 

  

 

 

 

 

 

１学期は、楽しかったことが数え切れない

ほどありました。特に、係活動で友達と協力し

てインタビューをしたり、七夕飾りをつくった

りしたことが楽しかったです。３年生の時より

習字がきれいに書けるようになりました。「と

め」「はね」「はらい」を意識してていねいに

書きました。１学期の思い出を大切にして、２

学期もたくさん思い出をつくりたいです。 

 ４年 女子 

 

 

 

 

 


